KOMISJA TECHNICZNA Warszawa, dnia 16 listopada 2025 r.
na Torze WysScigowym
Warszawa — Stuzewiec

Orzeczenie Komisji Technicznej nr 252
z dnia 16 listopada 2025 r.

Komisja Techniczna w skladzie:

1) Aleksandra Litwiniak — przewodniczaca
2) Maria Falzmann

3) Agnieszka Kupczak

4) Jacek Lojek

5) Magdalena Szabla

W zwigzku z informacjg otrzymang w dniu 1 pazdziernika 2025 r. przez Polski Klub
Wyscigow Konnych (dalej takze: ,,PKWK”) z GIE Laboratoire des Courses Hippiques
w Verriéres le Buisson (Francja), stwierdzajaca obecnos¢ niedozwolonego $rodka
dopingujacego w postaci betametazonu (betamethasone) w badanej probie pobranej od ogiera
Meydan P Kossack po gonitwie nr 1 (244) rozgrywanej w dniu 13 wrzes$nia 2025 r., Komisja
Techniczna wszczgla z urzedu czynnosci wyjasniajace.

Komisja Techniczna zarzucita trenerowi Tomaszowi Pastuszce, trenujagcemu ogiera
Meydan P Kossack, ktory jest réwnoczes$nie wiascicielem konia, naruszenie przepiséw
Rozporzadzenia Ministra Rolnictwa i Rozwoju Wsi z dnia 24 marca 2016 r. w sprawie
regulaminu wyscigobw konnych (Dz. U. z dnia 18 kwietnia 2016 r., poz. 536, dalej
»~Regulamin Wyscigbw Konnych”) poprzez naruszenie obowigzku polegajacego na
zabezpieczeniu ogiera Meydan P Kossack przed gonitwa nr 1 (244) rozgrywana w dniu 13
wrze$nia 2025 r. przed podaniem niedozwolonego $rodka dopingujacego w postaci
betametazonu (betamethasone), tj. zarzut popeltnienia przewinienia wskazanego w § 34 ust. 2
pkt 1 w zw. z § 113 ust. 1 pkt 9 Regulaminu Wyscigéw Konnych w zw. z ust. 1 pkt 3
zalacznika nr 6 do Regulaminu Wyscigéw Konnych.

Po rozpoznaniu sprawy, w tym po analizie raportu sporzadzonego w GIE Laboratoire des
Courses Hippiques w Verriéres le Buisson (Francja), przestuchaniu trenera Tomasza
Pastuszki, analizie zaswiadczenia lekarza weterynarii Michata Rojka i analizie opinii
sporzadzonej przez dr. n. wet. Wojciecha Karlika z Zaktadu Farmakologii i Toksykologii
Katedry Nauk Przedklinicznych Instytutu Medycyny Weterynaryjnej SGGW w Warszawie,

Komisja Techniczna postanowila:




1. uznaé trenera Tomasza Pastuszke za winnego popelnienia zarzucanego mu
przewinienia dyscyplinarnego polegajacego na naruszeniu obowigzku zabezpieczenia
ogiera Meydan P Kossack przed gonitwg nr 1 (244) rozgrywang w dniu 13 wrzesnia
2025 r. przed podaniem niedozwolonego $rodka dopingujacego w  postaci
betametazonu (betamethasone), tj. przewinienie dyscyplinarne okreslone w § 34 ust. 2
pkt 1 wzw. z § 113 ust. 1 pkt 9 Regulaminu Wyscigéw Konnych w zw. z ust. 1 pkt 3

zalacznika nr 6 do Regulaminu Wyscigéw Konnych;

2. wymierzy¢ trenerowi Tomaszowi Pastuszce za wskazane wyzej w pkt 1
przewinienie dyscyplinarne kare pieniging w wysokosci 10.000 (dziesigé tysiecy)
zhotych na podstawie § 37 ust. 2 pkt 1 ipkt 7, § 34 ust. 2 pkt 1 wzw. z § 113 ust. [ pkt
9 Regulaminu Wyscigéw Konnych oraz art. 23 pkt 2 i art. 24 pkt 3 ustawy z dnia 18
stycznia 2001 r. o wyscigach konnych (Dz.U.2017.194 t.j. z dnia 2017.01.31, dalej

,,Ustawa™).

UZASADNIENIE
Na podstawie catoksztaltu okolicznosci ujawnionych w ramach przeprowadzonych

czynnosci wyjasniajacych, Komisja Techniczna ustalita nastgpujacy stan faktyczny:

Po gonitwie nr 1 (244) rozgrywanej w dniu 13 wrzesnia 2025 r., Komisja Techniczna
zlecita kontrole antydopingowa ogiera Meydan P Kossack trenowanego przez Tomasza
Pastuszke, ktory réwniez jest jego whascicielem.

W dniu 1 pazdziernika 2025 r. z GIE Laboratoire des Courses Hippiques w Verriéres
le Buisson (Francja) wplynefa do Polskiego Klubu Wyscigéw Konnych informacja
stwierdzajaca obecno$¢ niedozwolonego $rodka dopingujacego w postaci betametazonu
(betamethasone) w badanej probie pobranej od ogiera Meydan P Kossack. Tego samego
dnia PKWK przekazat wynik badanej proby do Komisji Technicznej.

Trener i wilasciciel konia Tomasz Pastuszka zostal przez Komisje Techniczng
powiadomiony o pozytywnym wyniku pierwszej probki (A) w dniu 4 pazdziernika 2025 r.
W dniu 11 pazdziernika 2025 r. Tomasz Pastuszka ztozyl pismo, w ktérym o$wiadczyt,

ze rezygnuje z przeprowadzenia badania drugiej probki (B).




Orzeczeniem nr 197 z dnia 11 pazdziernika 2025 r. Komisja Techniczna
zdyskwalifikowala ogiera Meydan P Kossack z I-go miejsca w gonitwie nr 1 (244)
rozegranej 13 wrzesnia 2025 r. na Torze Wyscigowym Warszawa-Stuzewiec.

W dniu 18 pazdziernika 2025 r. trener Tomasz Pastuszka zlozyt wyjasnienia przed
Komisjg Techniczng.

Na podstawie informacji przekazanych przez trenera, Komisja Techniczna ustalifa,
ze w dniach 29-30 sierpnia 2025 r. ogier Meydan P Kossack brat udziat w zawodach
regionalnych w sportowych rajdach konnych na dystansie 40 km. W dniu 31 sierpnia
2025 r., w zwiazku z nieregularnoscia chodu wyczuwalng przez jezdzca po rajdzie, kon
Meydan P Kossack byt badany przez lekarza weterynarii Michata Rojka, ktory stwierdzit
u niego kulawizn¢ kofczyny prawej tylnej i w ramach leczenia podat koniowi iniekcja do
stawu stepowo-$Srddstopowego lek Celestone zawierajacy betametazon. W ramach
dalszych zaleceni lekarz weterynarii zlecit koniowi 2-3 dni stgpa, a nastepnie powr6t do
pracy. Okres karencji po podaniu leku Celestone zostat przez lekarza okreslony na 10-12
dni. Trener Tomasz Pastuszka wyjasnit, ze byt obecny podczas ostrzykiwania konia przez
lekarza weterynarii oraz, ze zostal przez niego poinformowany o tym, ze lek zawiera
niedozwolong substancje. W kolejnych dniach trener nie podawat juz koniowi zadnych
innych lekow. Oswiadczyl, ze tylko Meydan P Kossack byl w jego stajni leczony lekiem
Celestone.

Zgodnie z zalacznikiem nr 6 ust. 1 pkt 3 do Regulaminu Wyscigéw Konnych
niedozwolonymi  $rodkami  dopingujacymi dla koni s3 m.in. substancje
przeciwgoraczkowe, przeciwbolowe i przeciwzapalne. Betametazon jest syntetycznym
glikokortykosteroidem o sile dzialania znacznie wigkszej niz  naturalne
glikokortykosteroidy (kortyzol i kortykosteron). Oddziatuje na wiele narzadéw i procesow
w organizmie poczynajgc od regulacji przemian bialkowo-weglowodanowych (zapewnia
wlasciwy poziom glukozy we krwi), poprzez regulacje proceséw zapalnych, dziatanie
immunosupresyjne, do ogdlnej poprawy zdolnosci walki ze stresem. W zakresie ukiadu
sercowo-naczyniowego betametazon moze prowadzi¢ do wzrostu ci$nienia krwi (na
r6znych drogach), w tym do uwolnienia katecholamin (np. adrenaliny), ktdre jak wiadomo
zwigkszaja wydolno$¢ konia w wysitku. W zakresie ukladu oddechowego moze
prowadzi¢ do rozszerzenia oskrzeli i tym samym poprawi¢ wymiane powietrza w ptucach.
W zakresie uktadu krwiono$nego moze pobudzié erytropoeze i tym samym przyczynia¢
si¢ do poprawy transportu tlenu do pracujacych mieéni. W zakresie uktadu nerwowego

moze prowadzi¢ do dziatania euforyzujacego, co objawia si¢ wigksza ,,dzielnoscig” konia

3




wydcigowego. W zakresie uktadu odpornosciowego, betametazon skutecznie ogranicza
procesy zapalne przez co zmniejsza bol jaki towarzyszy tym procesom. Regulacje
antydopingowe w zakresie stosowania glikokortykosteroidéw uwzgledniaja nie tylko
mozliwo§¢ zafalszowania wyniku sportowego z powodu obecnosci tych lekow w
organizmie konia ale réwniez majg za zadanie dba¢ o zdrowie konia. Warto, aby
whasciciele zwierzat, poprzez podanie glikokortykosteroidéw, nie maskowali bélu jaki
zwierze czuje w zwigzku z nadwyrezeniem (lub uszkodzeniem) ukfadu ruchu i nie
~ zmuszali konia do wysilku fizycznego w sytuacji gdy szkodzi to jego zdrowiu. Ten aspekt
jest niezwykle istotny w ocenie stosowania glikokortykosteroidéw u koni wyscigowych i
sportowych. Kary za stosowanie betametazonu czy deksametazonu u konia bioracego
udzial w wyscigach sg uzasadnianie rowniez troskg o zdrowie zwierzgcia, a nie tylko
zafalszowaniem wyniku sportowego. W Polsce (stan na dzien 10.11.2025 r.) nie ma
dopuszczonych do obrotu produktéw leczniczych weterynaryjnych zawierajgcych
betametazon. Sg natomiast produkty z deksametazonem (zastosowanie betametazonu jest
teoretycznie identyczne jak zastosowanie deksametazonu), przeznaczone do stosowania u
koni. W europejskiej bazie lekéw (stan na dzien 10.11.2025 r.) réwniez nie ujawniono
produktéw leczniczych weterynaryjnych zawierajgcych betametazon i przeznaczonych dla
koni. Oznacza to, ze na rynku Unii Europejskiej produkty lecznicze z betametazonem sg
dostepne tylko dla ludzi. W zakresie stosowania dostawowego, w identycznych
wskazaniach jak proponowane dla betametazonu, mozna teoretycznie wykorzystal
deksametazon, ktéry jest obecny w lekach weterynaryjnych przeznaczonych dla koni
w Polsce. To mogloby oznaczaé, ze w warunkach polskich nie ma koniecznosci siggania
po ,lek ludzki” jesli dostepny jest ,lek weterynaryjny” (regufa kaskady w zapisywaniu
lekéw moéwi o tym, ze pierwszefstwo ma lek weterynaryjny). Z drugiej strony, mimo ze
deksametazon i betametazon sa tak samo opisywane w farmakologii, to mozna uzasadni¢
konieczno$é¢ zastosowania u konia leku z betametazonem (zamiast z deksametazonem),
poniewaz wszystkie zarejestrowane w Polsce leki dostawowe dla koni z grupy
glikokortykosteroidéw Zawiel‘ajq tylko szybko dzialajacg postaé deksametazonu (sol
sodowo-fosforanowg). Jesli wymagana jest posta¢ wolnodzialajaca, to mozna siggngé po
betametazon zarejestrowany dla ludzi, ale w takim wypadku trzeba bardzo ostroznie
szacowaé okres karencji dla badan antydopingowych poniewaz stosuje si¢ produkt
nieprzeznaczony dla konia. Nalezy podkresli¢, ze wiele z opisanych powyzej dzialan
utrzymuje sie w organizmie takze po calkowitej eliminacji betametazonu z krwi,

poniewaz uruchomione przez betametazon zmiany w komodrce podlegajg powolnej
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regulacji. Dotyczy to szczegdlnie zmian w zakresie funkcjonowania ukladu
immunologicznego, w tym dzialania przeciwzapalnego. To oznacza réwniez, ze poziom
betametazonu we krwi (szczegdlnie niski poziom po pojedynczym podaniu) nie koreluje
Scisle z efektem farmakologicznym. Z tego wzgledu obecno$¢ nawet niewielkiej ilosci
leku w organizmie konia jest uznawana za istotng dla funkcjonowania organizmu i dla
wyniku sportowego. Dlatego nie mozna lekcewazy¢ obecnosci tych substancji
w organizmie konia w trakcie zawoddw, nawet na niewielkim poziomie. Po podaniu
dostawowym, betametazon utrzymuje si¢ w stawie bardzo dtugo - ponad 14 dni. Oznacza
to, ze na pewno wplywa na wyniki sportowe konia mimo, ze nie jest juz wykrywany w
prébach antydopingowych. Ponadto publikowany czas detekcji nie jest rowny czasowi
wycofania (czasowi karencji) i ustalenie czasu karencji jest odpowiedzialno$cia
wlasciciela/trenera konia, a lekarz weterynarii pelni funkcje doradczg. W przypadku
betametazonu bardzo tatwo o pomytke w ustaleniu marginesu bezpieczenstwa lub czasu
karencji i konieczne jest tutaj spore do$wiadczenie lekarza. Wynika to z tego,
ze publikowane dane dotyczace farmakokinetyki, czasu detekcji czy czasu karencji
odnoszg si¢ zawsze do koni zdrowych a w praktyce betametazon podaje si¢ u koni
chorych, do stawu dotknietego stanem zapalnym.

Dzialanie przeciwzapalne i przeciwbdlowe jest najczesciej wykorzystywanym
dzialaniem farmakologicznym betametazonu u koni sportowych, w tym wyscigowych.
Chodzi gléwnie o zmniejszenie bolesnosci przy stanach zapalnych, ktére czesto pojawiajg
sie¢ jako wynik nadmiernego obcigzenia stawéw lub stluczen uktadu ruchu do jakich
dochodzi podczas rywalizacji sportowej. Uwaza sie, ze dziatanie dopingujace
betametazonu u koni jest takie samo jak innych syntetycznych glikokortykosteroidow

Przedstawione dane pokazuja, ze wyznaczenie okresu karencji w badaniach
antydopingowych dla betametazonu, stosowanego dostawowo u koni, jest bardzo trudne.
Stosowanie betametazonu wymaga duzego do$wiadczenia ze strony lekarza weterynarii
i Scislej wspolpracy ze strony trenera.

Na koniec trzeba podkresli¢, ze kazda organizacja jezdziecka podaje w swoich
regulaminach, ze nawet w sytuacji zastosowania si¢ do publikowanych szacunkowych
okresow wykrywania lekéw lub szacunkowych okreséw karencji dla badan
antydopingowych, wykrycie substancji lub leku w materiale biologicznym konia, uznaje
si¢ to za dziatanie niedozwolone. Publikowane czasy karencji nalezy traktowaé jako
minimalne wymagania. Stosowanie si¢ do publikacji lub zalecen lekarza weterynarii nie

zwalnia wlasciciela/trenera konia z odpowiedzialnosci, jesli u danego zwierzecia zostanie
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stwierdzony niedozwolony lek. Odnosnie leku Celestone stosowanego tylko w leczeniu
ludzi okres karencji odnosi si¢ do organizmu ludzkiego, co dodatkowo komplikuje
kwesti¢ zastosowania niniejszego leku u koni.

W ocenie Komisji Technicznej, biorgc pod uwage zebrany w sprawie material
dowodowy, nie budzi watpliwosci, ze trener Tomasz Pastuszka nie dopetnil wynikajacego
z Regulaminu obowigzku zabezpieczenia ogiera Meydan P Kossack przed podaniem
niedozwolonego srodka dopingujacego.

Wymierzajac kar¢, Komisja Techniczna miala na uwadze stopien winy i postawe

trenera, jak rowniez cele prewencji ogdlnej i szczegdlne;j.

Aleksandra Litwiniak — przewodniczaca  ..... ﬂ 0(/\/\/\/‘/\/0/(,\ .......

Maria Falzmann ... %Gh\kcw ......... R
Agnieszka Kupczak ... 2 " \j(”:«ﬁ\ ........
Jacek bojek \%{?’i ......................
Magdalena Szabla .. (,/\ ...... R

Od powyzszego Orzeczenia przystuguje odwotanie do Komisji Odwolawczej w terminie 3 dni od dnia
dor¢czenia Orzeczenia wraz z uzasadnieniem — za poSrednictwem Komisji Technicznej. Whniesienie
odwotania nie wstrzymuje wykonania kary orzeczonej przez Komisje Techniczng. Osoba ukarana karg
pienigzng wplaca kwote pienigzng z tytutu orzeczonej kary na rzecz PKWK w terminie 14 dni od dnia
doreczenia Orzeczenia.

Otrzymatem/-am w dniu [podpis]






